
Congreso

“Hac ia  una Sa lud Sexua l  y 
Reproduct iva  de  ca l idad”

Jerez de la Frontera

Sociedad Andaluza 
de Contracepción

Hotel Exe Guadalete
30 de Marzo - 1 de Abril de 2017
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Programa Científico



Saluda

Comités

Est imados compañeros,  congres is t as  y  amigos :

En nombre  de l  Comité  Organizador  y  C ient í f i co  de l  9º Congreso de la  Sociedad Andaluza 
de Contracepción (SAC)  nos  complace  daros  la  b ienvenida  a  es t a  t i e r ra ,  Je rez .  C iudad 
po l i facét ica  y  conoc ida  mund ia lmente  por  e l  V ino,  Caba l lo,  F lamenco y  Motor.

En es te  9º  Congreso de  nuest ra  soc iedad hemos intentado d iseñar  un programa c ient í f i co  que 
nos  permi t a  dar  respuest a  con un máx imo de ca l idad a  la  Sa lud Sexua l  y  Reproduct iva  de  hoy.

Vamos a  intenta r  que la  muje r  en d i fe rentes  c i rcunstanc ias  (cu l tu ra les,  f í s icas  y  de  edad) 
tengan representac ión en mesas  concre t as  ( inmigrac ión,  jóvenes-unive rs i t a r ias,  es te r i l idad y 
per i -menopaus ia) .

Queremos consegu i r  un punto de  conf luenc ia  en es te  Congreso ent re  la  Atenc ión Pr imar ia ,  l a 
Atenc ión Hospi t a la r ia  y  la  Admin is t rac ión de  manera  que vayamos todos de  la  mano.

Agradeceros  vuest ra  as i s tenc ia  y  esperamos que cuando te rmine os  hayá is  sent ido como en 
casa .

Un fuer te  abrazo.

El ías  Rodríguez Rodríguez

Pres idente  de l  Comité  Organizador

Mercedes  Mar t ínez Benav ides

Mª Jesús  Alonso L lamazares

E lena Rodr íguez Or t íz

José  Gut ié r rez  Ales

Sa lvador  Gotor  Montoro

Pedro Peña Coe l lo

Mar ía  Dolores  Por ras  Tr iano

El ías  Rodríguez Rodríguez

Pres idente  de l  Comité  Organizador

Comité Organizador Comité Científ ico

Isabel  Ramírez Polo

Pres identa  de l  Comité  C ient í f i co

   Enr iqueta  Bar ranco Cast i l lo

Inmaculada de  las  Casas  Vi lchez

Juana Garc ía  Cont re ras

 Es t re l l a  Garc ía  P iñero

Mª Ánge les  Lechuga Muñoz

Antonio  Mar t ín  Gut ié r rez

Nico lás  Mendoza Ladrón de  Guevara

José  Mª Ru iz  Reyna

Rafae l  Tor re jón Cardoso



Cronograma

17:00h. Entrega de Documentación

17:30h. - 19:00h. Talleres Prácticos.

19:00h. Asamblea SAC.

8:30h.- 9:00h. Sesión de Pósters Nº1 (P01- P06). (Sala de Lectura de Posters).

9:00h.- 10:30h. 1ª Mesa: 
Atención ante desigualdades de salud.

10:30h.- 11:00h. Inauguración Oficial y Entrega de Premio Sociedad Andaluza de Contracepción.

11:00h.- 11:30h. Café Descanso.

11:30h.- 12:30h. 2ª Mesa: 

Modelo organizativo de la atención contraceptiva. 

12:30h.- 13:30h. Guía de Interrupción Voluntaria del Embarazo. SEC-SEGO

13:30h. Cóctel de Bienvenida.

15:30h.- 16:00h. Sesión de Pósters Nº2 (P07- P11). (Sala de Lectura de Posters).

16:00h.- 17:30h. 3ª Mesa: 
Anticonceptivos de corta y larga duración.

17:30h.- 18:30h. Simposio Satélite TEVA. 

Nuevo anticonceptivo oral que reduce a 4 las reglas al año. 
18:30h.- 19:30h. Simposio Satélite IVI. 

Congelación de óvulos: la 2º gran revolución de la fertilidad femenina. 
19:30h. Asamblea SEC.

8:30h.- 9:00h. Sesión de Pósters Nº3 (P13- P19). (Sala de Lectura de Posters).

9:00h.- 10:00h. Sesión Comunicaciones Orales. (Sala Plenaria).

10:00h.- 11:15h. 4ª Mesa: 
Anticoncepción en desórdenes médicos.

11:15h.- 11:45h. Café Descanso.

11:45h.- 12:45h. Simposio Satélite EXELTIS: 
Flexibilidad en anticoncepción hormonal.

12:45h.- 14:00h. 5ª Mesa: 
Anticoncepción en desórdenes médicos (2). 

14:00h. Clausura y Entrega de Premios de Comunicaciones.

Jueves, 30 de Marzo:

Viernes, 31 de Marzo:

Sábado, 1 de Abril:



Programa

Tarde:

Mañana:

Tarde:

Jueves, 30 de Marzo:

Viernes, 31 de Marzo:

Entrega de documentación.

Café Descanso.

Cóctel de Bienvenida. (Hotel Exe Guadalete).

Sesión de Pósters Nº1 (P01- P06). (Sala de Lectura de Posters).

Sesión de Pósters Nº2 (P07- P11). (Sala de Lectura de Posters).

Asamblea SAC.

Asamblea SEC.

1ª Mesa: Atención ante desigualdades de salud.
Modera: Mª Jesús Alonso Llamazares. Málaga.

Atención a menores de edad e incapacitados. Inmaculada Parra Ribes. Valencia.

Atención a mujeres inmigrantes. Ana Belen Espejo Martínez. Málaga.

Atención a mujeres en situaciones de violencia de género. Modesto Rey Novoa. Burgos.

Coloquio.

Talleres Prácticos.
Consejo Contraceptivo. Salvador Gotor Montoro. Málaga.

Casos Clínicos en Anticoncepción. Jose Mª Ruiz Reyna. Sevilla.

Taller Dius. Pedro Peña Coello. Málaga.

2ª Mesa: Modelo organizativo de la atención contraceptiva. 
Modera: Mercedes Martínez Benavides. Sevilla.

Estrategia de la Salud Sexual y Reproductiva en Andalucía. 
Remedios Martel Gómez. Sevilla.

Modelo de organizativo, útil, a seguir y compartir. Sira Repollés Lasheras. Zaragoza.

Coloquio.

3ª Mesa: Anticonceptivos de corta y larga duración.
Modera: Mª Dolores Porras Triano. Málaga.

Eficacia Vs Seguridad de las diferentes pautas de administración. 
Paloma Lobo Abascal. Madrid.

Indicaciones prioritarias y repercusiones médicas  inducidas por las pautas de 
administración. Marta Correa Rancel. Tenerife.

Coloquio.

Inauguración Oficial y Entrega de Premio Sociedad Andaluza de Contracepción.

Guía de Interrupción Voluntaria del Embarazo. SEC-SEGO. Roberto Lertxundi Barañano. 
Bilbao./ José Mª Marí Juan. Valencia.

Simposio Satélite TEVA. Nuevo anticonceptivo oral que reduce a 4 las 
reglas al año. Esther de la Viuda García. Madrid. / Marta de la Peña Rodríguez. Málaga.

Simposio Satélite IVI. Congelación de óvulos: la 2º gran revolución de la 
fertilidad femenina. Julia Ramos Vidal. Sevilla. / Antonia Tocino Díaz. Sevilla.

17:00h.

11:00h.- 11:30h.

13:30h.

8:30h.- 9:00h.

15:30h.- 16:00h.

19:00h.

19:30h.

9:00h.- 10:30h.

17:30h.- 19:00h.

11:30h.- 12:30h.

16:00h.- 17:30h.

10:30h.- 11:00h.

12:30h.- 13:30h.

17:30h.- 18:30h.

18:30h.- 19:30h.

9:00h.- 9:20h.

11:30h.- 11:50h.

16:00h.- 16:20h.

9:20h.- 9:40h.

11:50h.- 12:10h.

16:20h.- 16:40h.

16:40h.- 17:30h.

9:40h.- 10:00h.

12:10h.- 12:30h.

10:00h.- 10:30h.



Programa

Mañana:

Sábado, 1 de Abril:

Café Descanso.

Sesión Comunicaciones Orales. (Sala Plenaria).
Sesión de Pósters Nº3 (P13- P19). (Sala de Lectura de Posters).

4ª Mesa: Anticoncepción en desórdenes médicos.
Modera: Rafael Torrejón Cardoso. Cádiz.

Anticoncepción en patología circulatoria, hematológica e inmunológica. 
José Vicente González Navarro. Zaragoza

Anticoncepción en patología neurológica, digestiva y endocrinológica. 
José Ramón Serrano Navarro. Guipúzcoa.

Coloquio.

5ª Mesa: Anticoncepción en desórdenes médicos (2). 
Modera: José Gutiérrez Ales. Sevilla. 

SOP. Antonio Martín Gutiérrez. Cádiz.

Endometriosis. Antonio Jiménez Caraballo. Sevilla.

Coloquio.
Clausura y Entrega de Premios de Comunicaciones.

Simposio Satélite EXELTIS: Flexibilidad en anticoncepción hormonal.
Macarena Quesada Moreno. Alicante./ Ezequiel Pérez Campos. Valencia.

11:15h.- 11:45h.

9:00h.- 10:00h.
8:30h.- 9:00h.

10:00h.- 11:15h.

12:45h.- 14:00h.

14:00h.

11:45h.- 12:45h.

10:00h.- 10:20h.

12:45h.- 13:05h.

10:20h.- 10:40h.

13:05h.- 13:25h.

10:40h.- 11:15h.

13:25h.- 14:00h.

Cóctel de Recepción
Fecha: Viernes, 31 de Marzo de 2017
Hora: 13.30h.
Lugar: Hotel Exe Guadalete, Sede del Congreso

*Será imprescindible presentar el tique de acceso que se entregará a cada congresista 
al recoger su documentación. Este tique es personal e intransferible.

Información General
Fecha del Congreso: 30 de Marzo al 1 de Abril de 2017
Sede: Hotel Exe Guadalete. Avda. Duque de Abrantes 84, 11407. Jerez de la Frontera.

Pagina Web: http://sac2017.sac-contracepcion.es 
Correo Electrónico: sac2017@sac-contracepcion.es 
*Actividad reconocida de Interés Sanitario
*Acreditada Actividad de Formación Continuada



Listado de Comunicaciones

Comunicaciones Orales.
O1 Estud io  de  la  in te racc ión ent re  inmunoamoduladores  b io lóg ico y  ant iconcept ivos  hormonales. 
M.C.  Naranjo   Rat ia ;  A . J .  Zara l lo  Pérez ;   M. I .  Muñoz González . 
O2 E l  Sangrado Menst rua l  Abundante  (SMA) y  la  d ismenor rea :  ace rcamiento a  su  d iagnóst ico  y  aborda je 
te rapéut ico.  R .  Martos  Garc ía ;  D.  Mol ina Muñoz.
O3  Pe r f i l  de  la  muje r  en la  in te r rupc ión de  embarazo con e l  método fa rmacológ ico e  ins t rumenta l .  Mot ivos 
de  e lecc ión.  C l ín ica  Ginea lmer ía  y  Ginegranada.  F.  Garc ía  Gal lego ;   B .  Acuña  Ber to lo t  ;  V.  J iménez  Agudo; 
R .  Sa lvador   Pas tor.
O4  Implante  Subdérmico:  Pe r f i l  de  usuar ia  de l  método y  mot ivo de  abandono.  M.I .  Aznar  Pal las ;  M. 
Tr igueros  Ramos;  M.C.  Sánchez Díaz ;  C.  Rebol lo  Mar ín ;  S .  Abajo  L lama;  M.  Al lueva Aznar ;  S .  Mart ínez 
Garc ía ;  A .  Mur i l lo  Monter roso ;  M.  López  Al i seda.
O5  Impor t anc ia  de  los  conoc imientos  y  act i tudes  sobre  la  conducta  sexua l  de  un ive rs i t a r ios.  M.A . 
Rodr íguez Moreno;  M.L .  Robledo De Dios ;  E .  Cabal le ro  De La Cal le .

Comunicaciones Póster.
P02  La  nueva técn ica  de  va lo rac ión de  la  permeabi l idad tubár ica ,  HyFoSy.  J .  Ramos Vidal ;  C.  Cal igara ; 
F.  Carranza In fantes ;  A .  González  Ravina;  A .  Toc ino Díaz ;  I .  Rodr íguez Gálvez ;  C.  González  Ravina;  M. 
Fernández Sánchez .
P03  Exper ienc ia  de  7  años  de  co locac ión de  implantes  subcutáneos  ant icocept ivos  en adolescentes  en 
r iesgo de  exc lus ión soc ia l .  Mejora  en su ca l idad de  v ida .  M. J .Esp inaco Garr ido ;  J .  Roman Ol iver ;  P.  De Tena 
Sereno;  C.  Domínguez Esp inaco;  D.  Esp inaco Vi l la lba;  C.  L l imona Perea .
P05  Expres ión de  t aqu ic in inas  en cé lu las  de  la  g ranulosa  humana.  F.  Carranza In fantes ;  V.  B lasco 
Rodr íguez ;  A .  González  Ravina;   A .  Toc ino Díaz ;  I .  Rodr íguez Gálvez ;  J .  Ramos Vidal ;  C.  Cal igara ;  M. 
Fernández Sánchez .
P06  Pape l  de  los  méd icos  de  fami l i a  en la  lucha cont ra  la  v io lenc ia  de  género.  P romoviendo la  educac ión 
en igua ldad.  M.P.  Rodr íguez Mart ínez ;  M. J .  Cast i l lo  Moraga;  L .M.  Garra lón Ruiz ;  V.  J iménez Hernández ;  I . 
Mart ínez  Vi l l egas ;  J .M.  Gómez Br ioso .
P07  S índrome Dis fór ico  P remenst rua l :  A propós i to  de  un caso.  M.L .  I sa l  For tó ;  A .  Mur i l lo  Monter roso ;  J . 
Fe r re r  Costa ;  S .  Mart ínez  Garc ía ;  B .  Lav i l la  Vidal ;  E .  Monter roso Moreno;  M.  López Al i seda;  M.  Mur i l lo 
Mol ina;  M.  Al lueva Aznar ;  M.  Al i seda At ienza.
P08  In f luenc ia  de  la  v io lenc ia  de  género  en la  e lecc ión de  un método ant iconcept ivo.  A propós i to  de  un 
caso.  M. J .  Cast i l lo  Moraga;  M.P.  Rodr íguez Mart ínez ;  I .  Mart ínez  Vi l l egas .
P09  P red ic tores  de  la  recuperac ión ovoc i t a r ia .  E .  Santamar ía  López ;  A .  Toc ino Díaz ;  I .  Rodr íguez Gálvez ; 
J .  Ramos Vidal ;  C.  Cal igara ;  F.  Carranza In fantes ;  A .  González  Ravina;  N.  Prados  Dodd;  M.  Fernández 
Sánchez .
P10  Nuevas  es t ra teg ias  para  v ie jos  p rob lemas.  E .  Campos Vid ie l la ;  C.  R ivera  Fernández ;  S .  Pr ie to  Tarradas ; 
M.  Garc ía  Mur i l lo ;  S .  Álvarez  Mi l lán ;  E .  F ranco Garc ía ;  B .  J iménez Vizcaíno.
P11  D iagnóst ico  no invas ivo de  la  recept iv idad endomet r ia l .  C. Cal igara Andorno;  F.  Carranza In fantes ;  A . 
González  Ravina;  A .  Toc ino Díaz ;  I .  Rodr íguez Galvéz ;   J .  Ramos Vidal ;  M.  Fernández Sánchez .
P14  Caso Cl ín ico:  SEASONIQUE® en e l  t ra t amiento de  la  insuf ic ienc ia  ovár ica  p r imar ia .  A .L .  Carbal lo 
Garc ía ;  A .C.  Fernández  R isquez ;  N.  Dyachkova ;  J . J .  H i jona E losegui ;   J . L .  Alcázar  Mart ínez .
P15  Tecnolog ías  para  la  mejora  en los  TRA:  MACS y  EMBRYOSCOPE.  A .  González  Ravina;  A .  Toc ino Díaz ; 
I .  Rodr íguez Gálvez ;  J .  Ramos Vidal ;  C.  Cal igara ;  F.  Carranza In fantes ;  C.  González  Ravina;  M.  Fernández 
Sánchez . 
P17  Es tud io  ecográ f ico  med iante  textur izac ión como pred ic tor  de l  embarazo en programas de  ovodonac ión.
I .  Rodr íguez Gálvez ;  J .  Ramos Vidal ;  C.  Cal igara ;  F.  Carranza In fantes ;  A .  González  Ravina;  A .  Toc ino 
Díaz ;  N.  Prados  Dodd;  M.  Fernández Sánchez .
P18  Resu l t ados  de l  Implante  subcutáneo ant iconcept ivo en nuest ra  consu l t a  de  sa lud sexua l  y  reproducc ión. 
M.C. Jurado Luque ;   A . I .  Pérez  Roldán;  M.P.  Mol ina Fernández .
P19 ¿Son incompat ib les  Ant iconcepc ión Hormonal  Combinada y  Migraña?  N. Dyachkova X;  A .C,  Fernández 
R isques ;  J . J .  H i jona E lósegui ;  A .L .  Carbal lo  Garc ía ;  J . L .  Alcázar  Mart ínez .



Créditos de Formación Continuada
IMPORTANTE: 
• La solicitud de su Certificado de Créditos de Formación Continuada 

deberá relizarse de Forma Online en la página web de la SAC, una vez 
finalizado el Congreso.

• El Control de Asistencia para la obtención de Créditos de Formación 
Continuada se hará a través de la puerta de “Control de Créditos”, 
mediante la lectura automática de su acreditación. Por lo tanto, 
recuerde llevar siempre la acreditación.

• Actividad Acreditada con 0,9 Créditos.
• Lleve visible su Acreditación adecuadamente colocada para el acceso 

al Congreso. 

Descubre la nueva página web para ususarias y usuarios de anticoncepción de la 
Sociedad Española de Contracepción.

www.enanticoncepcionvivetuvida.es

escanea este 
código QR

www.enanticoncepcionvivetuvida.es

Colaboraciones



Geyseco Congresos
C/ Diego de León, 47 . 28006 - Madrid
Tel. 902 195 545 Fax. 902 199 854
http://sac2017.sac-contracepcion.es
sac2017@sac-contracepcion.es

Secretaría Técnica:


